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I. IMosicuuTeibHASE 3aNUCKA

. Xapaxmepucmura yueOuoco npeosena, e2o mecmo U poib 6
( ){—prl FOGAMETBHOM NPOiecce

ITporpamma yueGnoro npeamera «Kiaccuuecknii Tanewy» paspadorana
Ha ocHose MenepaibHBIX rOCYAAPCTRBEHHBIX TPeOOBAHMI K AOMOIHUTEIBLHOMN
npeanpodeccnonanbhoii  obmeoOpasoparenbHOil  nporpamme B 0dnacTH
xopeorpauaeckoro  MCKyceTBa «Xopeorpaguteckoe TBOPUECTBO», MPOEKTaA
npuMepHoii  nporpavmel o yuednomy  npeamery  [1O.01.  YTLO4.
«Knaccnueckmii tanew» - M., POCKH, 2012..

VueOubiii npeamer «Kinaccuuecknii TaHeiy» HanpasieH Ha npuodiienne
aereil K xopeorpaMueckOMy HCKYCCTBY, Ha ICTETHYECKOE BOCMHTAHHE
yHaIMXCsl, Ha MPUOOPETEHNE OCHOB HCTIOIHEHHS KIIACCHUECKOro TaHIIA.

Conepanme yuebHoro npeamera «Knaccnyecknii TaHei» TECHO CBA3AHO €
coepkanneM yueOHbIX npeameros «Purmukay, «Mmmuactukay, «[loaroroska
KOHLEPTHBIX HOMEpoB». YueOuwii npeamer «KnaccHueckui Taweiy ABiseTcs
dpynaamenTom 0oOVUeHHs /18 BCEr0 KOMIUIEKCA TaHUCBANBbHBIX [PEAMETOB,
OPHEHTHPOBAH HA PA3BUTHE (PUIMUCCKUX JAHHBIX ydaluxes, Ha GopmupoBatue
HEOOXOAMMBIX  TEXHHYECKMX HABBLIKOB, SIBIAETCH HMCTOYHMKOM  BbICOKOH
HCTIOHUTENILCKON KYJIBTYPbL, 3HAKOMHMT € BHICIIAMH JOCTHAKCHHAMH MHPOBOH U
OTEHECTBCHHOI XOpeorpaduieckoii KyabTyphbl.

Jlannas nporpamma npuliMKEeHa K TPaaHUHsM, OMNbITY W METoAaM
obyuenus, CIOKMBIIAMES B Xopeorpaduueckom obpazosaHuu, W K yueOHOMY
npotecey yueGHOro 3apejeHus ¢ npoGHecCHOHAILHON OPUEHTALNEIH.

Ee ocsoenue cnocobersver (GopMUpOBaHUIO 0OWIEH KyJAbTYPBI J€TEH.
MY3BIKAILHOTO BKYCA, HABLIKOB KOJJIEKTHBHOrO OOIIEHUS, PasBHTHIO
ABHTATENBLHOrO  anmnapara, MblmieHus, (GanTasuu, pPacKkpeITHIO
WHIMBHJIY &JIbHOCTH.

« 2. Cpox peanusayuu yuebnozo npeomema « Kraccuseckut maney

Cpok peanu3alii AaHHON NpOrpamMmbl coctapiser 5 jet (npu S-iaeTHed

obpazoBaTensHOil nporpamme «Xopeorpajuueckoe TBOPUECTBO) U 6 net (npw 8-

netreii o6pazosarenbHoil nporpamme « Xopeorpaduueckoe teopuectso). s



YHALIHXCSA, [UTAHMPYIOWMX MOCTYIUIEHHE B 00pasoBaTelbHBIC YUYPEIKICHHA,
peanu3yiolne OCHOBHBIC MPO(EeCCHOHANbHBIE 00PA30RATEILHBLIC MPOIPAMMbI B
obnacTi Xopeorpauyeckoro HCKyCCTBa, CPOK OCBOCHHS MOKET OBITH YBEIHUCH
Ha 1 roa (6 knace, 9 knace).

3.00vem yuebnozo epemenu, nNPEAYCMOTPEHHbIH VIEOHBIM IIAHOM

00pasoBaTeNbHOIO YUPEHKIACHUS HA peanusaudo npeamera «Knaccnueckuii

TaHeL.
Tabauya 1
Cpok pearusayuu 0OpU3OBUMETBHOT MPOSPUMMbI
«Xopeoeputhuuecroe meopuecmeo» 8 (9) iem
Knacesl/KONMYECTBO HaCcoOB 3-8 Kaccwl 9 knacc

KomniecTBo vacos KonunuectBo
(0Ouiee Ha 6 ner) 4acos (B roa)

Makcumanbhas Harpyska (B 1023 165

yacax)

Konwwecteo  vacoB  Ha 1023 165

ayJIMTOPHYIO HAIPY3KY

O01ee KOAHYECTRO 4acoB Ha 1188

AyJIMTOPHBIE 3aHATHA

Knaccs 314 5 6 (7 |8 0

Henenphas ayJIHTOpHAas wis s R 2

HArpys3Ka

Koncyabsraumn (s 48 (8 vacoe B 8

yyaumxes 3-8 Kiaccos) rona)




4. Dopya nposeoeHus yHeoHbx ayoumopHslx SAHAMUT;
seskorpyrnosas (ot 4 10 10 venosek), 3aHATHI € MANBUHKAMK 110 HPEAMETY
«ICnaccHIecKiii TaHely - OT 3-X YelOBEK, PEKOMEHIyemas IPOACILKHTEIBHOCTD
ypoka - 40-45 MHHYT.

5. [eaw u sadaqu yaebuo2o npeosemd
Ieas:

pa3BUTHE  TAHIEBAILHO-HCMIONHHTEIBCKUX M XV/107KECTBEHHO-
ACTETHUECKHX CMOCOOHOCTEll yHammuxes Ha OCHOBE NPHOOPETEHHOTO HMH
KOMILIEKCA 3HAHWI, YMEHMH, HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX Ul HCMONHCHHA
TAHLEBAILHBIX KOMITOZHIUMH PA3IAYHBIX XKAHPOB # (POPM B COOTBETCTBHM C OIT.
a TaKoKe BHISBACHUE HanGonee oJapeHHbIX AeTeil B 001acTH xopeorpapuueckoro
HCIIOHHTEECTBA M TMOATOTOBKM MX K JajbHEilleMy TOCTYIUIEHHIO B
oOpasoBate/ibHble YUPEKACHHA, PEATA3YIOUINE o0pazoBaTeNbHbIC POrpaMmbl
CPEAHEro W BBICIIETO  NMPO(ECCHOHATBHOIO obpazosanns B olnacTu
XOpeorpafmuecKoro HCKyceTBa.

3anaum:

* pa3sBUTHE HHTEPECA K KIACCHUCCKOMY TaHIly M xopeorpauieckomy
TBOPUECTBY.

« OBNAZEHHE YHAUAMMCS OCHOBHBIMH HCIOJIHHTEILCKHMH HABBIKAMH
KIACCHYECKOrO TAHLA, MO3BOJIAIONIMHA TPAMOTHO HCMOMHATH MY3bIKATLHBIC
KOMIO3HLAMN, KaK COJI0, TAK U B ancamone;

« pasBHTHE MY3bIKAILHBIX CNOCOGHOCTEH: CyXa., PHUTMA, MaMATH 1
M)’3l;lKaII'bHDCTH;

+ OCBOGHME YUALIMMHCS MY3bIKILHOH [PaMOThl, HEOOXOANMOH  U1s
BIAICHNS KJTACCHYECKNM TaHLEM B Mpeenax nporpamMmMel,

¢ CTHMYJAMPOBAHME PA3BUTHA IMOLHOHATLHOCTH, MAMATH, MBHIICHHA,
BOOGPaKEHHS H TBOPUECKOH aKTHBHOCTH B ancamose;

* pazeuTHE UyBCTBA ancamoms (MyBCTBA naprHepeTsa), ABHraTeabHO-
TAHLEBAIBHEIX CTOCOOHOCTEH, apTHCTH3MA,

« mpuoOpeTenne 00yHatOUMMHUCA  ONbITa TBOPUECKOI NEATEIbHOCTH H



NVONHYHBIX BBICTVILICHHI,

* (hopMHpOBaHHE Y OJAPEHHBIX ACTEH KOMIUIEKCA 3HAHUIT, YMEHUIT 1
HABBIKOB, MO3BOJSIOIUMX B JaibHEieM ocpauBarh NPoOQeCcCHOHANBHBIE
obpazoBatenbHbIe MPOrpaMmbl B 00/1aCTH XOpeorpadmuyeckoro HCKYCeTsa.

6. OQbocnosanue empyrmypst yueonozo npeosema
OBocHoBannEM CTPYKTYPBI porpammel seasiores OIT, orpaxkaroume Bee
acnekTsl padoThl IPENOAABATENS C YICHHKOM.

[Tporpamma coACPIKNT CAGAYIOUINE pa3aeibl:

CBEACHMA O 3arparax yu4eOHOro BpPEeMEHH, NpPeayCMOTPEHHOI0 Ha

OCBOEHHE VHEOHOro npeaMeTa;

- pacnpeaenenne yuebHoro Marepuana no rojam ooy4eHus;

- ONHCAHWE JINIAKTHYCCKNX CINHHIL

- TpebOoBaHMs K YPOBHIO ITOATOTOBKA 00YYAIOUINXCH:

- (OpMBI B METOIBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLEHOK

- MeToaMyeckoe obecneyeHne yHedHoro rnpouecea.

B coOTBETCTBHM € AAHHBIMI HANPABACHUAMK CTPOUTCS OCHOBHON pasien
nporpammbl «Cosiepakanne yaebuoro npeamera». 7. Memoows: ooyuernus
Jts nocTiskeHus MOCTaBIEHHON e M peanusaumi 3ajaq npeamera

HCMOMB3YIOTCS CNEAYIONNE METO/BI 00y HeHHA:
- clloBecHbI (00BACHEHNne, pasdop, aHanns);
- HArsAHbIH (KaYeCTBEHHbIA MOKA3, IEMOHCTPALLHA OT/IC/IbHBIX YaCcTel 1 BCEro
JABWKEHNUS, TPOCMOTP BHACOMATCPHAIOB € BBICTYIUICHHAMH  BbIAAKOUIMXCS
TAHLOBIINIL, TAHUIOBIIAKOB, TMOCCIIEHHE KOHUEPTOB W CHEKTAKIeH A
MOBBIIEHNS OOIEro YPOBHS PazBuTHa 00VHAIONIErocs ),
- MPaKkTHYECKUI  (BOCHTPOM3BOAALINE M TBOPYECKHE VITPAKHEHHS, [IC/IECHUE
LEN0ro NPoU3BeICHHs Ha Dollee MENKHE YacTi u1st noApoOHO# npopaboTku 1
MOCAEAYIOUIEH OpraHu3aluK LEIoro);
- AHATUTHYCCKHIT (CPABHEHMS 1 0000IICH s, PA3BHTHE JIOTHYECKOrO MBIILITEHNS ).
- IMOLHOHAIBLHBIH (M0AGOP accoumaunii, 00pasoB, CO3JaHHE XY10IKECTBEHHBIX

BINCYATNCHHI ),



- HHAMBMAYAILHBIA MOJX0A K KOKAOMY VYUYEHHKY € YUETOM MPHPOAHBIX
CrocoOHOCTEl, BO3PACTHLIX OCOOeHHOCTEH, PaboTOCNOCOOHOCTH H  YPOBHA
MOATOTOBKH.

[TpeuiokenHbIe MeTOabl PaboThl MPH M3YUEHHH KIACCHHMECKOTO TaHua B
pamkax npeanpodeccuonalbHoi  o0pasoBaTenbHONl  IPOrpaMMbl  SBIASIOTCS
HanGosiee MPOAYKTHBHBIMK IIPH PeaiiH3aliil MOCTABJIEHHBIX LeNeH u 3a1a4
yuehOHOro npeaMera M OCHOBAHBLI HA MPOBEPEHHLIX METOAMKAX W CJAOKHBIIHXCH

TPAAMUMSAX B XOPEOr pahuieckoM 00pa3oBaHHi.

8. Onucanue mamepudrbHO-MEXHUMECKUX VCAOBUL  pPearu3ayui
VHEOHO20 npeomemad

MarepuanbHo- TexHuueckas 0a3a o0pasoBaTeibHOrO YUPEKICHUS J0/IKHA
COOTBETCTBOBATL CAHMTAPHBLIM M MPOTHBONOMKAPHLIM HOPMaM, HOPMaM OXpaHbl
Tpyra.MuHuManbHo  HEOOXOAMMBIH  ANA  peannsauuu  nporpammbl
«Knaccuvecknii Tasewy nepedeHb yueOHBIX ayANTOPHH, CNEHRAIHU3HPOBAHHBIX
KAOWHETOB 1 MATEPHATBHO-TEXHHYUECKOro 00ecreueH s BKIIOYaeT B ceds:
«  DanerHble 3anbl muomwanso e Mernee 40 k.M (Ha 12-14 obyuaiommxes),
MMEIOLIHME MPUTOAHOE T8 TaHLla HANOJBHOE MOKPLITHE (JEPEBSHHbIA M0 HIIH
CMCLMANM3HPOBAHHOEC UIACTHKOBOC (JIMHOJIEYMHOE) MOKPLITHE), OaneTHbie
CTAHKM (ManKu) AJTHHON HE MEHEE 25 MOrOHHBIX METPOB BILOJIb TPEX CTEH,
JepKaia pazMepoM 7M X 2M Ha OJIHOH CTEHE,
*  HaIMYME MY3BIK&JILHOTO MHCTpyMeHTa (posins/(oprennano) B OaneTHoM
Kj1acce,
+  yueOHBIE ayAMTOPHA LIS TPYIITIOBBIX, MEJIKOTPYNTOBLIX H HHAHBHAYATBHBIX
3AHATHIAL
« oMeleHus  ans padoThkl €O CHEHHAM3MPOBAHHBIMK  MaTepHAlaMH
((hoHOTEKY, BUACOTEKY, (PMIIBMOTEKY, MPOCMOTPOBBII BHICO3A);
¢ KOCTIOMEPHYIO, Pacnonararouyio HEOOXOAMMBIM KOIMYECTBOM KOCTIOMOR
A yuebHbIX 3aﬁamii, PENeTHLIMOHHOIO MPOLecca, CIUEHHMECKUX BbICTYIICHHIA,
*  pazaeBalIKu ¥ AYLIEBLIE Alsl O0YHAIOLIMXCA U NPENo/IaBaTe/IeH.

B OGPMOBaTBHbHOM VUPEHIACHHH 10JIPKHBI OBITb CO3/JaHBI VCIOBHA J1TA



CONACPKAHMSA, CBOCBPEMCHHOTO OOC/IYKMBAHHS W PEMOHTA  MY3bIKAILHBIX
HHCTPYMEHTOB, COJACPIKAHMA, OOCHAYIKMBAHMA M PEMOHTA Oa/IETHBLIX 34108,
KOCTHOMEPHOI,
II.  Conepxanne yuednoro npeamera «Kaacenmuecknii Tanen»
Ceedenus o sampamax yuebnoco epemenu, 11perycMoTPEHHOro Ha
ocsoeHHe yueOdHOro npeamera «Kaaccnuecknii Taney, Ha MakCHMANbHYIO

HATPY3KY 00YHAIOMNXCHA HA AYANTOPHBIX 3aAHATHAX:

Tabmua 2

Cpox odyuenusn 8 (9) rem

Pacnipesenenne no rogam odyueHus
Kraccewl I 2 3 | 5 6 |7 8 9
3| 337 38 33 |33 || 33 | 33

[ TpOIOIDKHTENBHOCTE
VUeOHBIX 3aHATHIT (B

HEAENAX )

Konnuecrso vwacos Ha
ay/IMTOPHBIC 3aHATHS (B

HEETH0)

OBl1ee MAKCHMAILHOE 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIHYECTBO YacOB 1o

rojlam (ayAMTopHbie

3AHATHS)

6 1023 5
O011ee MaKCHMAIBHOE 16
KOJIMYECTBO YACOB HA

1188

BECh ITEPHO 0OVYICHHS

(AyMTOPHBLIE 3aHSTHS )

Koncynsraimm

(9acoB B roz)

48 8
56

O0mmit oGbem BpemMeHH

Ha KOHCYIIbTaLmu




KoHeyasTain NpoBOASTCS € UENbIO MOAIOTOBKH 00y YaoNXCs K
KOHTPOJBHBIM  YPOKaM, 3aueTaMm, 9K3amMeHaM, TBOPYECKHMM KOHKYpcam M
JIPYTUM
MEPONPUATHAM 10 YCMOTPEHHIO o0pazosarensHOro
VUPEAKACHHS,

KoHcyasraumy  MOTYT MPOBOAMTHLCH PACCPEAOTOMCHO WM B CHET
peseppa yueOHoro BpemMenn. B ciyuae, e KOHCYJIbTalii NpoBOAATCS
paccpesoTOUEHO, pe3epB yueGHOrO BPEMEHH MCMOMBL3YETCs Ha
CaMOCTOATENLHYI0  PaBoTy OOYHAOUIMXCS H METOLHUECKYIO paboTy
npenoaasaresne,

AyauTopHas Harpyska no yueGHOMY npeamery 00s3arenbHoil HacTH
oBpaszoBare/ibHO NporpaMMbl B 00/1aCTH MCKYCCTB PACHPEACACTCA N0 rojaMm
oGyuenuss ¢ yuerom obuero odbema ayanTOPHOTO BPEMCHH,
NPeayCMOTPEHHOTo Ha yueOHsli npeamer ®IT.

VueOHbli MaTepuai pacnpeaensercsa 1no roaam odyueHus - Kiaccam.
Kaxaplii KJIacC HMEET CBOM JMAAKTHYECKHE 3ajavn M 00beM BPEMEHH,

MPeAYCMOTPEHHBIH UIA OCBOSHHS YIeOHOrO Marepuaa.

2. Tpebosanus no 200am 0OVHeHus

Hacrosiias nporpaMMa COCTABICHA TPAAMIMOHHO. BKIIOYACT OCHOBHOI
KOMIUJIEKC JBWXKEHHMII - V CTAHKa M Ha CEpeIMHE 3ajla W JaeT npaso
NPenojaBaTe]io Ha TBOPYECKMIl MOAX0A K ©¢ OCYLICCTBICHHIO € YHCTOM
0COBEHHOCTEl NCHXOIOrHYECKOro U (pU3HUecKoro passuTus aertei 9-15 ner.

OGyuenne 1o JaHHOl NporpaMMe NosBoJIAET H3YHaTh MaTepHan Ho3Tanto,
B PA3BUTHH - OT MPOCTOIO K CIOIKHOMY.

VPOK COCTOMT M3 JBYX 4acTeil - TEOPEeTHYECKOH H MpPaKTHYECCKOH, a
HMEHHO:
a) IHAKOMCTBO ¢ NpaBuIaMi BbINOIHEHIS ABHAKCHHSA, €10 (PUIHOA0rHUECKUMH

OCODEHHOCTAMH,

6) N3ydeHHe JBIKEHHS 1 paboTa HA/L JABHIKEHHIMH B KOMOHHALUSX.



YPOK /1151 JKEHCKOrO Kiacca COCTOMT U3 4-X yacTeil - HKIEPCHE Y CTaHKA,
IK3EPCHC Ha cepeanHe 3ana, allegro, sx3epeuc Ha najgbiax (Ha myaHrax).
YPOK U1 MYKCKOTO Kacca COCTOMT M3 3-X "acTeii - HK3EPCHC Y CTamka,

IK3epCHC Ha cepeamne 3ana, allegro.
I'onossie Tpedosanns. Cpok odyuennsi 8 Jer

3 kaace (1 rox obyuenus)

Avoumopnsie sansimus 6 yacos 6 neoeo
Koncyasmayum | & wacos 6 200

B mnepsbiii roa obydenns no npeamery «Kiaccumueckuit Tamewy
npenojaBaresb 3aHHMACTCAs € ydallMMHCH Hajl BbIpaboTKONH HABBLIKOB
NPaBuNLHOCTH M YHCTOTHI  MCHOMHCHHUS, OPHOOPETEHHMS HABBIKOB TOYHOI
COITACOBAHHOCTH JIBHIKCHIH, 3aKPCNJICHNS PAsBHTHA aKTHBHOH BbIBOPOTHOCTH,
PasBUTHA M 3aKPETUICHUA YCTOMYMBOCTH, PA3BUTHA KOOPAWHALMN ABHKCHHI.
BOCITMTAHHE CHJIBI M BBIHOC/IIHBOCTH, OCBOCHHSA MNPOCTEHINMX TaHUEBATLHBIX

JJICMEHTOB, PA3BUTHS APTUCTHYHOCTH.
IIpuMepubiii pexoMenayeMblii CIIICOK H3Y4aAeMbIX IBHIKCHHIT:

IKIEPCHC YV CTAHKA

. Toszuuun wor: 1, 11, V.
2 Tlocranoska Kopriyca 0AHON PyKOii 3a nanky B couetannn ¢ port de bras (I, 11,
[T no3numu pyk).
3. Demi plie no 1, I1, V noszuumsim.
4. Grand plie no [, I nosuimm.
5. Battements tendus u3 [ nosuumm:
- battements tendus pour le pled B cropony:;
- battements tendus 13 V nozuunm.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie no I nosnuun
- ¢ OkoHuanmem B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 I no3uumm Bo BCeX HANPABICHUSIX:
- Dbattements tendus jete ¢ pique;

- battements tendus jete u3 V nosuimn,



- Rond de jambe par terre B neproii packnaaxe en dehors, en dedans.
- Tlonoxenne norn sur le cou de pied:
- «YCIIOBHOEY CHEPEIH, C3a/IH.
- «00XBATHORY.
10. Battements frappe AH1OM K CTaHKY, HOCKOM B [10JI, B CTOPOHY  BO BCEX
HAIPaBJICHHAX.
11 .Battements frappe G0KoM K CTaHKY, HOCKOM B 110J1 BO BCEX HAIIPABICHMAX,
12, Battements fondu HOCKOM B 10J1 BO BCEX HAMNPABNCHUIX, TMLIOM K CTAHKY
- BOKOM K CTAHKY, HOCKOM B T10I1.
13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent wa 90°. B0 BCEX HANpPaBACHUAX THIIOM K CTAHKY .
- OOKOM K CTaHKy.
15. [MousiThe retire .
16. Grand battements jete n3 [ NO3MLNAK BO BCEX JINLIOM K CTAHKY.
- OOKOM K CTaHKY.
17. Releve no L. 11, V nozuumsam:
- C BBITAHYTBIX HOT,
- ¢ demi plie.
18. Port de bras (neperuGbl KOpriyca) B pasiniHbIX COUCTaAHHAX:
- B CTOPOHY, BIEpe/L. Ha3al
IIEPCHC HA CEPEJIMHE 3414

1. I ®opma port de bras B pasmuunbix coueranuax (en dehors, en dedans).

2. Demi plie no L, I, V nosuumsm |

- grand plie no [, Il nosuumsm.

PJ

Battements tendu 13 [ no3uumm BO BCEX HANPaBACHUAX.

- ¢ demi plie .

4. Battements tendu jete BO BceX HanpapiaeHusax u3 [ nosuumn;
- € pique.

5 [3en1i rond dé jambe par terre;

- rond de jambe par terre (nOaHBIH KPyT).

6. Battements releve lent Bo Bcex HampasiaeHusx Ha 90°.



7. Grand battements jete u3 1 no3HIMK B [IEPBOHAYATBLHON pacKianke.
8. Releve no L, 11, V nozuumsm:

- C BBITSIHYTHIX HOT'

-¢ demi plie .

9. [Tonsitue epaulement (croisee, efface, ecarte) nossl.
10. Pa3z balance.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no 1, II nozumsm;

- V nosuumnu.

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B neppoii packnajke.

4. l1lar noabKu,

B nepeoM nosyroau# NpoBOAHTCS KOHTPOILHBIA YPOK 110 NPORIECHHOMY H
OCBOEHHOMY Matepuaiy.Bo BTOPOM NOAyroAuHn - NEPEBOIAHON IK3aMEH (3a4eT).
Tpebosanns Kk nepesonomy 3ameny (3auery) [o okonyannn nepeoro rozia
00YHEHNS yYalLMecs A0KHBI 3HATH U YMETH:

*  paznMyarh TAHICBAILHBIC JKAHPLL, HX cneumduueckne 0coOeHHOCTH,

*  AHAIM3HPOBATH TAHIEBAIBHYIO MY3bIKY;

*  TPAMOTHO HCTIONHATH NPOrPAMMHBIC JABHKCHIA,

* 3HATH [TPABHIIA BBIMOJIHEHUS JIBHAKEHMIL;

*  3HATh CTPYKTYPY H PHTMHYECKYIO PACKIAIKY,

* 3amevarh ONOKH B HCNOMHEHNUH JAPYTUX H YMETh NPSIOKNTE CIOCO0bI HX
HCTTPABIICHHS

- .|<00pmnu:1p(ma1'b ABHIKEHUSL HOP, KOPHYCAa M TOJOBBI B YMEPEHHOM H
OLICTPOM TEMITE,

*  YMETh TAHUEBATH B aHcamone,

*  OUCHHBATH BHIPA3HTENLHOCTL HCTIONHEHHUS,

¢ PazsvyaTh BeIPAZHTEIILHBIE CPEACTBA B MEPEeAaic XapakKTepHOro HACTPOECHHS.



4 kiace (BTopoii roa odyuenust)
Ayoumopneie 3anAmus 3 4acoe 6 Heoeo
Koucyasmanuiu & uacos 6 200

[Tponomxenne padoTel Hal MPHOOPETEHHBIMU  HABbIKAMM:  BbIPAOOTKH
MPABUILHOCTH W HYHCTOTHI MCIIOJHECHMS, BOCTHUTAHHE YMEHHS TapMOHHYHO
coveTarh JIBHKEHHA HOT, KOpryca., pPyK W rOJIOBB IS JAOCTHIKCHHS
BLIPA3HTEILHOCTH H OCMbICIIRHHOCTH TaHUA.

Pazeurne BHUMAHHS TIPH OCBOCHHH HECHOKHBLIX PHTMHYECKHX
komMOHHALMI, NpoBEpKa T'O;-IHOCTH M YHCTOTHI HMCMNOJHEHAS MPOAACHHBIX
ABMKEHMI, BbIPadoTKa YCTOHHMBOCTH HA CEPEIMHE 3a/1a, Ad/IbHEHILICE pasBHTHE
CHWILI W BBIHOCIHBOCTH 3a CHET YCKOPEHHMA TEMNa H YBCIHYCHUSA HArpy3KkH B
VIp@OKHEHUAX, ocpoenne Oosee  CHOKHBIX  TAHUCBAILHBIX  DJICMEHTOB,
COBEPLUCHCTBOBAHME  TEXHMKH, VYCJIOKHCHHE KOOPAMHAUMH, Pa3sBUTHC

APTUCTHYHOCTH, HYBCTBA 103b1.

[IpumepHbIii peROMEHIYeMbIii CTHCOK H3YUACMbIX IBHAKCHIIL:

IRIEPCHC V CTAHKA

.

. [Mocranoska kopnyca no ['V noznuu.

o

Battements tendus:

double battements tendus:

B no3ax (croisee, efface, ecarte).

%]

- Battements tendus jete:

balancoire;

]

B no3ax (croisee, efface, ecarte).

Y

. Rond de jambe par terre na demi plie.

n

. Battements fondu ¢ plie releve Bo Bcex HarnpapieHusx.
6. Battements soutenu B nepBoHa4aibHOM PACKIAJAKE BO BCEX HANPABICHUAX

HOCKOM B 110J1 HA BCEIi cTone.

-1

. Battements double frappe B cTOPOHY, HOCKOM B MOt HA BCEH CTONE.

co

. Pas coupe:



- HA NoJynajibnax.

9

Pas tombe ¢ (pukcanmeii Horn B nonoxkennn sur le cou de pied na mecre.

10. Battements releve lent na 90° B nosax.

11. Battements developpe BO BCex HanpaBAeHMAX - JIHIIOM K CTAHKY;

DOKOM K CTAHKY.

12. Grand battements jete B Gossnx nosax (croisee, efface, ecarte).

13. 111 hopma port de bras kak 3akmouenne KoMOHHAIHIA.
IKIEPCHC HA CEPEJHHE 3414

1.

-

2,

3
4
i
6
7
8.

il

N

4,

Battements tendus Bo Bcex HanpaBieHnsIx B MAJIbIX 1103ax,

B coueTanun ¢ pour le pied u demi plie.

Battements tendus jete o Bcex HanpaBIeHHAX B MAJIBIX 1103aX B COYCTAHUH C
pique.

Battements fondu Bo Beex HarpaBieHHsIX HOCKOM B 1101

Battements frappe Bo Bcex HarnpasneHUsAX HOCKOM B M0JI,

Battetnents releve lent na 90° Bo Beex HanpaBaeHUsX B COMETAHUAX C Passe.
Battetnents developpe B cTopony.

Grand battements jete BO BCex HanpapieHsX.

[T ®opwma port de bras.

ALLEGRO

Pas echappe.

Pas assemble 8 cropony:
y CTAHKa ¥ Ha CepPeanHE.
Sissorme simple en face:
y CTAHKa U Ha CepejinHe

Grand changement de pied.

IK3EPCHC HA [TAJIBIAX

.

-

2

Releve no I, 11, V, VI nosuumam:
y-crarma H Ha CC]JEHH.HE 34iia.

Pas echappe:

= Yy CTaHKa ¥ Ha CepefuHe 3ana.



3. Pas assemble B cTOpoOHY:

-y CTAHKA W Ha CepenHe 3ana.

4. Pas de bourre simple:

-V CTaHKka W Ha CCpPeIHHE 3ajia.

5. Pas de bourre suivi v CTaHKa - Ha MECTE H € NPOJABIDKEHHEM,

- Ha Cepe/IMHE 3aja - Ha MECTE U C NPOABHIKEHHUCM.

6. Sissonne simple:

-y CTAHKa W Ha CepeiuHe 3and.

7. Pas couru no JnaroHaiy Ha CepeiMHe 3ana,

B neprom nojyroinn  mpoBoaMTC KOHTPOJILHBIH VPOK 1O MPOHACHHOMY H

OCBOEHHOMY MaTepuaty.

Bo BTOPOM MOIYTOAHM - NEPEBOMHOI JK3aMeH (3aueT). TpedoBanust K

nepeso oMy IK3ameny (3auery) [0 OKOHUaHIH BTOPOTO roda 00yHUeHHs

yyaiHecs A0KHBI 3HATH W YMETh!

FPAMOTHO,  MY3bIKAIbHO-BbIPAZHTEILHO HCIOJHATL  [TPOrPAMMHBIC
ABWKEHHS  (YMeHHE CBOOOAMO KOOPIMHHPOBATH ABH/KCHHC PYK, HOT,
roJIOBbI, KOPITyCa),

BIAAETH CLEHHYECKOH NA0MALKON,

AHATHINPOBATH NCTIONHEHNE JIBHIKCHHIT,

3HaThL 00 WCMOJHMUTEILCKHX CPEACTBAX  BHIPA3UTE/ILHOCTH TaHua

(BRIPA3HTEIBHOCTH PYK, JIMLA, MO3b1),

lOIlp@ﬂ&J‘lS—lTb 1O 3BYYAHUIO MY3bIKH XapaKkTep TaHua.

TEPMHHBLI M METOJMKY M3YYCHHBIX NPOrPaMMHBIX JIBHIKEHHIA

YMETh IPAMOTHO T0/1b30BATLC METOIMKOI NPH BBIMOJIHEHHH [IBHKSHHI.

5 kaace (Tpermii roa odyuenusi)

Aydumopneie sauamus 3 wacos 6 HEOLNO

Koncyasmayuu 8 wacos 6 200



B uenom tpebosanus COBNagator ¢ 4 K1accoMm, HO € YYETOM YCIOKHEHHS
NporpaMmel: NpoaoskaeTes padora Hal BLIPAbOTKONH MPABHILHOCTH U YHCTOTHI
MCHOIHEHNS, 3aKPEIICHHEM OCBOCHHSA XOPEorpaduueckoi rpaMoThl, NEpexo1om
K 2neMenTam Oyayuei TaHieBaJIbHOCTH.

B 5 knacce Go/ibiue BHAMAHNS VACHACTCA PA3BHTHIO CHJIBI CTOMBI 3@ CUET
VBEIMUEHHA YIIPAKHEHHI HA NOAYIAIBIAN H NAJLLUAX, PA3BHTHIO YCTOHYHBOCTH,
CHJILL HOI MTYTEM YBEIMYCHWUS KOJHYECTBA NOBTOPOB W3YYAEMBIX JBHIKEHWH,
PA3BHTHIO PA3IMYHBIX MBI TE1A B HCIOIHEHHH OIHOTO JABHIKEHHSL.

HeoOGxoanmo wauats padoTy HAA TEXHHYECKHM HCTOJIHEHHEM
VIPaKHEHUH B YCKOPEHHOM TEMIe M Pa3BuTHIO TanuesasbrOCTH. [IpoaomKnTs

pEIGOT_V Hall CKOOPAMHHUPOBAHHBIM HCMTOJTHCHHEM H3YHACMBIX JIBUKCHH i,

[IpuMepHbIi PeROMEH/IYEeMbIH CHHCOK H3YYaeMbIX ABHKEH I
IKIEPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV nozuumnn;

- grand plie no IV no3uumn .

2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,

- a demi plie.

3. Battements fondu ¢ plie - releve ¢ BLIXOAOM Ha HOJYNATBLbBI.

4. Battements double frappe ¢ okoxuanuem 8 demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoasikeHuem n (pukcanmei Horu B nonoxkennn sur le cou de
pred,

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. 11l (popma port de bras ¢ BLITSHYTOI HOrO# Hazaa (pacTskka Oe3 nepexosa Ha
padoTaloILy 10 HOT'Y ).

8. Ilosopot soutenu Ha 360~

9. Preparation « pirouette sur le cou de pied n3 V nosuumn.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCHC HA CEPEAHMHE 34JIA

1. Tonsne arabesque (1. 11, TV):




usyuenue I, [11 arabesque.

2

_ Battement tendu B nozax 8 coueranuu ¢ degagee u (pukcaunei arabesque.

2

. Battements tendu jete B nosax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ (pukcaumeii
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battements fondu B coueranun ¢ soutenu u demi plie Bo BCeX HanpapaeHUsX

Ha 45°.

6. Battements frappe BO Bcex HanpapieHusx Ha 457 B no3ax.

7. Battements releve lent n battements developpe kak 0CHOBOMOJIAraroIme

amemenTsl adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ nepernGom Kopryca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B no3ax.

I. Temps leve saute no [, [1. V nosuumsam

C NPOABHIKCHHEM BIICPE/, B CTOPOHY, Ha3al

]

. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noeopora.

. Pas echappe en tournant na 1’4 nopopora.

= Ll

Pas assemble Briepes, Hasan.

. Pas jete en face.

Temps leve ¢ dukcanneii Horn Ha sur le cou de pied.
. Pas glissade B cropony.

. Sissone tombe.

O 0 ~N O W

. Pas chasse BHEPEL
10. Sissone ferme B cTropony.
IKIEPCHC HA TTAJIBIIAX

1. Pas echappe B coueranun c releve (double pas echappe).

2. Pas asseemble Bnepes, Haszau.

3. Pas de bourree suivi KaK 0/IMH M3 TAHUEBANbHBIX 2JIEMEHTOB XOpeorpadHu.

4. Temps leve ¢ puxcaumeii worn na sur le cou de pied.



5. Pas jete. 6. Pas
ballonnee. 7. Pa3
balancee. 8.Changement

de pied.

B nepeom noJyroamn  npoBOAKRTCS KOHTPOILHBIHA YPOK 10 NPOHIACHHOMY
H OCBOCHHOMY Marepuany.

Bo BTOpoM moJIyroiny - NEPEBOAHOI IK3aMeH (3a9er).

TpeGosannsi K NEPEeBOAHOMY IK3aMeny (3a4ery)

[To OKOHYAHHM TPETHETO roAa 00YUCHHS YHALHECS J0JDKHBI 3HATH H YMETh!

* PaMOTHO M BHIPAZUTENBLHO HCHONHATE [POTPAMMHBLIE  JIBIKEHHS W
HIEMEHTAPHbIE KOMOHHALLMHK,

*  COMETATH MPOHACHHBIE YIPAKHEHHS B HECI0/KHbIE KOMOUHALIHH;

*  BBIMOJIHATH JABHACCHHS MY3BIKATLHO MPAMOTHO,

*  COPABIATHCA ¢ MY3BIKATBHEIM TEMITOM YPOKA!

+  00OCHOBAHO AHAIM3HPOBATL BLINOAHEHHE 3a1aHHON KOMOHHALIMN,

*  QHAIN3HPOBATH U HCHPABISATE JAONYLIEHHBIE OMNOKH,

*  BOCHPHHHUMATHL PA3HOOOpA3HE MY3BIKAILHO-PHTMHYECKHX PHCYHKOB,

*  QHATM3MPOBATH HCNOMHEHNE ABHIKEHHH,

¢ 3HaTL 00 HCIOMHHTENBECKMX CPEACTBAX BbIPAZHTENBHOCTH TaHIIA;

*  3HATH TEPMHUHBLI M3VUCHHBIX JABHKCHUIT,

* 3HaTh METOAMKY N3YUCHHBIX MTPOrPaAMMHBIX IBHZKEHMI,

*  YMCTh I'PaMOTHO NOJL30BATHCS METOAMKOH [MTPH BBITIOJTHEHHH JIBHIKEHWH.

6 kaace (verBeprulii roja 00yUeHus)
Ayoumopuete sansimus 3 wacos 6 neoeo
l(nué;wz:nrazmu ' & wacos 6 200
[Tpesbssagempie  TPeOOBAHUA NPH  BBLIMOIHEHHH W W3YYCHHH HOBBIX

JBHKEHHI K yuauiumcs 6 Kiacca OCTarTCs B OCHOBHOM [MPE)KHUMH, KaKk H B



NPEAbIYIIHX K/I1ACCaX, HO ¢ YHCTOM YCIMKHCHHS NPOrpamMMbl NPOJAOIKaeTCs
padoTa Haj BLIPAOOTKON MPABHILHOCTH H YHCTOTHI MCMOJHEHNS, 3aKperieHHEM
OCBOEHHA Xopeorpaduueckoil rpamMoThi, BOCTHTaHHeM Oosee cBOGOIHOrO
BIAACHWSA KOPNYCOM, JABHAKECHHEM [OJ0BbI M OCODECHHO PYK, YKpenieHue
YCTOHYHBOCTH (OMIOMO) B PA3IMYHBIX OBOPOTAX, B YIIPAKHEHNAX HA NAIbUAX H
MOJyNanblax; NepexogoM K MeMeHTam Oyavuieil TaHUeBaIbHOCTH, OCBOSHHE
OOoJIEE CIIOIKHBIX TAHLEBAILHBIX ATEMEHTOB.

[Iponomxaercs padora HaA PasBHTHEM TUIACTHYHOCTH M BLIPA3HTEILHOCTH
PYK, KOpIyca, BLIPA3HTEILHOCTBIO 103, COBEPLICHCTBOBAHUEM HCIOIHHTENLCKOH
TEXHUKH (BBEACHHME PA3JRYHBIX [MOJAYINOBOPOTOB W NOAHBIX NOBOPOTOB).
MOArOTOBKON K BPALLCHHIO.

Beoaures 0Oosee chnomHas KOOPAMHALLMA JABHIKEHMM 3a Ccuer
HCTIONBL30BAHHS 1103 B AK3EPCHCE V CTAHKA W HA CEPeaANHE, YCIQKHEHUS YHeOHbIX
KOMOMHALMIT, pasBUTHE APTHCTHYHOCTH, MAHEPHOCTH, W3YHEHHE 3aHOCOK;

VEKOpseTCs 001t TeMN ypoKa.

[Ipumepublii pekomenyemblii CIIHCOK N3YHAeMbIX IBH/KCHMIi:
IKBEPCHC YV CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak noAroroBga K 3aHockam ).

3. Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire na
YETBEPTD H3-3a TAKTA.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBmikeHueM 1 (pUKCaHei HOrM HOCKOM B NOJI;

- (pukcaums Horu Ha 45°,

6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans 8 nepBonauanbHoil packiaake;
= W B KOHCYHOH packialke.

7. Battements soutenu Ha 45° BO BCeX HANPABICHHsX.



8. Battements frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B MOA W MOBOPOTOM B
Mallbi€ MO3b1.

9. Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B coverannu ¢ plie releve.

11. Petit battements ¢ akuenTom sur le cou de pied c3ann n vCIOBHOE CNEPE/In.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre vepes [ no3uuuio u ¢ puxcauneit Horu
HOCKOM B I10J1.

13. Pas de bourree simple en fournant.

14. Preparation w pirouette en dehors, en dedans 13 V nosuumn.

IKIEPCHC HA CEPEJIMHE 34J14

1. Battements fondu ¢ plie-releve na seeii crone ¢ ¢puxcauueil Horu Ha 45°

- ¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonvannem 8 denn plie n ¢pukcauneii Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B Gosslumux no3ax 8 coueTannu ¢ arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ 1V nosuumm,

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2

. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoasikennem B coueranun ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee sriepen 8 | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

IK3EPCHC HA TAJIBIIAX

1. Pas echappe en tournant va 1/4 noeopora.

2. Pas echappe no IV nozuumn.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoBHIKEHHEM BIIEPE/L U HA3a/L.
4. Pas de bourre simple en tournant.

5. Ular jete-fondu (kak TaHUEBAIBHBIH 2AEMEHT Xopeorpadun ).



6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 nosopoTa (KaK MnoaroToeka K pirouette u3 V
MO3ULIAH ).
7. Changement de pied en tournant Ha 1/4, 1/2 noBopoTa.

% Pas ballonne ¢ MPOABHKEHHEM 10 JIArOHAIH.

B nepBoM noJyroAnH IpoBOLAHTCA KOHTPOJILHBIH YPOK 110 MpOHACHHOMY H
OCBOSHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpoOM MOAYIOAnH - [ePeBOAHON HK3AMEH (3auer).

TpeGosanusi K nepesoHoMy JK3aMeny (3auery)

[To OKOHYAHHH YETBEPTOro roja ofyueHus yuatmecs J10/DKHbI SHATD 1 YMETb:

*  IPAMOTHO M BbIPAHTEIILHO HCTIONHATS HeOobIME KOMOHHALMHIL

o oOMBATHCS PA3TUUMA B HCTIOJIHEHHN OCHOBHEIX 1 CBA3YIOUINX IBHKCHH
BbIPA3UTEILHOCTH B TAHUCBAILHBIX KOMOMHALIHAX:

e OBOCHOBAHO AHATMZHPOBATH XYA0KECTBCHHOC AOCTOMHCTBO KIACCHHCCKOI0
TaHua,

«  QKTHBHO YMACTBOBATH B HCTOJIHEHHH NPLOKKOE.

*  YMETH KaQUeCTBEHHO HCMOIHATD JIBUZKCHHA,

* yMETb PachpeacnsTh CBOM CHIbL, ABIXAHNE,

e [JOArOTOBHTENBHBIC  JIBIDKCHMS HA 3aTAKT, onpeJlesiaoume TeMI BCero
JIBMIKEHNS

«  3HATH U TOUHO BHITOIHATE METOMUECKUE NPABHA,

¢ . yMETH FPAMOTHO M0/L30BATHCA METOAMKOI NPy BbINOJAHCHUH JIBHIKEHWIA,

«  3HATH TEPMHUHBI H3YHCHHBIX JIBMIKEH M,

e 3HaTh 00 KCMOMHUTEILCKHX cpeacraax BblpﬂBMTCﬂbHOCTH TaHLLA.

7 kaace (nsTbiii roa o0y ens)
Ayoumopipie SaHAMUA 5 yacos 6 HeOeo

Koncyibmarji & yacos 6 200



[Nponomkaercs paboTa HaL MIACTHIHOCTHIO W BBIPA3HTEIBLHOCTBIO PYK, a
TAKKC MX aKTHBHOCTBK) W TOYHOCTBH) KOOP/AHHAIIUK [TPH HCIIOJIHEHHH 60HbIU}{X
1103 H TYPOB, HAJl TOYHOCTBIO U YUCTOTOH HCIOIHEHHS MTPOHACHHBIX [IBHIKEHHH.

OCBOCHHE TEXHMKH IMHPYITOB H 3aHOCOK, CO3[aHUE TaHUCBAIBLHBIX
KOMOMHAUMIT afaxMuo, aierpo ¥ Ha Nanbuax Ha roToBbii MYy3bIKajbHBIH
MATEpHAl, PasBUTHA BUPTYO3ZHOCTH M APTUCTHUHOCTH, VBCIMHMEHNE HAIPY3KH B
adagio U yCIOKHEHHE €ro CTPOCHHS, OCBOEHHE 00JICe CIOKHBIX TAHLEBAILHBIX
AICMEHTOB, YCBOCHHEC TYPOB C- PA3IIHYHBIX TPHEMOB, JlansHeiiuee PAZBUTHC CHIIbI
H  BBIHOCIIMBOCTH,  COBEPIICHCTBOBAHME  WCMOMHMTE/IBLCKOW — TEXHUKH,
COBEPIIEHCTBOBAHNE KOOPAMHALMH, Pa3sBHTHE APTHCTHYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YYBCTBO IM03bl, H3YYEHHE piroueties ¢ pasinuHbIX NPHEMOB, 4 TAKIKE MOAI0TOBKA
K BPALICHUSIM M0 IMArOHAIH, 3HAKOMCTBO ¢ OOMBLIINMH TMPBLIKKAMH, H3YYEHHE

[PBEKKORB € PAIHYHLIX TPHEMOB H PA3BHTHE Dasiona B 60bILINX MPBEZKKAX.

ITpumepubiii peKoMeHyeMblii CIIHCOK N3YYAeMbIX IBHKEHNIH:
IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B couetanun ¢ port de bras (aBixenns pyk, neperudnl

kopnyca) v degagee no Il u 1V nosuumsm.
2. Flic-flac na 1/2 noropota en dehors et en dedans.
3. Battements fondu na nonynansnax Bo BCEX HANPABICHHUSIX.
4. Double battements fondu.
5. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
6. [Monoxkenne attitude Bnepea n Hazaa Kak cocragHas vacth adagio.
7. Grand rond na 90° en dehors,
- en dedans.
8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BbIXOA0M HA MOAYTANBLLL
9. Petit battements sur le cou de pied na nonynansuax.
10. Grand battements jete developpe (Msirkuit battements).

11. Pas de bourre ballotte.



IKIEPCHC HA CEPEJIHHE 34J14

&

(5%

Battements tendu en tournent na 1/4 nosopora.

Battements tendu jete B coueranun ¢ flic-flac.

Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 nosopora en dehors et en dedans.
Battement fondu wa 45° B coueranny ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha
oJaynaibiax.

Battement double frappe ¢ okonuannem B demi plie # ¢ TOABOPOTOM B Majlbie
1103bl HA NOJAVIAIBLIAX.

Battement developpe B couetatnu ¢ attitudes, arabesques, ¢ OKOH4aHHEM B
demi - plie 1 SonbIIKMX NO3aX.

[V dopma port de bras.

Pirouette 13 V nosuimn ¢ okoHuannem B [V nosuumio.

Preparation k glissade en tournent n spaienne glissade en tournent no

JIHAroHalu.

10. Preparation k tour en dedans.
ALLEGRO

1

I

h = W

6.
7.

Temps leve saute no V no3uiiy ¢ MPOABIYKEHHEM 110 IHATOHATH NPHEMOM

soubreseuant.

_ Sisson ouverte Ha 45° BO BCEX HANPABICHUSX.

. Pas dechat.

Tour en I air no | no3uumy.

Sisson simple en tournant Ha 1/2 noBopoTa B COYETAHNUH C LIArOM coupe-
assemble.

Grand pas jete ¢ NPOABHIKEHHEM BICPE/L MO AHATOHATH.

Cuenuyecknii sisson B 1-ii arabesque.

IIEPCHC HA TAJNBIAX

2

3.

Sisson ouverte Ha 457 BO BCeX HANPaBICHMSIX.
Coupe -ballonne B cTOpoORY.

Preparation k pirouette n3 V nosunuu u pirouette u3 V nosuumy,

4. Pas de bourree ballotte.



5. Pasnnuribie warn ¢ gpukcanmeii Horn B arabesques.

B riepBoM Hoiyronu NPOBOARTCS KOHTPOILHBIH YPOK N0 NPOHACHHOMY H

OCBOGHHOMY MaTtepuainy.

Bo BropoM NOJayronn - NEPEeBOAHON HK3aMeH (3a4eT).

TpeboBanusi K nepeBoaHOMY IKIAMEHY (3a4eTy)

[1o OKOHHAHNK NATOTO roAa OOYUEHNS YUALIMECs JOJDKHbI 3HATH U YMETh!

UCTTIOJIHATE TPAMOTHO, BBIPAZHTEILHO H CBOOOAHO OCBOEHHBIH MPOrPaMMHbIi
MaTepHasl, M3YUCHHbIH 3a JaHHbIH CPOK 00y YCHUS:

000CHOBAHO AHATM3NPOBATL CBOE UCTIONHEHHE!

AHANTM3HPOBATH UCITOMTHEHWE ABHIKCHUIT JAPYT ApYra;

YMETh HAXOANTE OUIHOKH B HCTIOJHEHHN JAPYTHX,

AHANTM3HPOBATH MY3BIKY C TOUYKH 3PEHMS TEMINA, XapaKTepa, My3BIKaIbHOTO
KaHpa:

3HATH H HCNOJIL30BATH METOAUKY MCTIOJHEHNS H3YYEHHBIX ABHIKEHHIT,
3HATH TEPMHUHOOIHIO ABHIKEHUH H OCHOBHBIX 1103]

YMETh pacripeiesisaTh CBOH CHITbL, AbIXAHHE,

YMETh KQ4ECTRBEHHO UCTIOIHAT JABUKCHN,

3HaTh 00 UCIOJIHUTEIBCKUX  CPEACTBAX  BbIPAZUTE/ILHOCTH TaHua:
ONPEACHAIOIMIA XapaKTEP MY3BIKH, BLIPA3HTEILHOCTL PYK, JIMLA, NOXOLKN,
MO3bI;

3HATH NMPABKAA BLIMOAHEHNUS TOMO MW HHOIO JIBHXKCHHS, PHTMHUECKYIO

packazKy.

8 kirace (mwecroii roa odbyuenns)

Avoumopnwie sanamus 3 yacos 6 neoeto

Koncyremayuu 8 wacos 6 200 -

["naenasi 3a7a4a B 8 Knacce - 910 noAroToBKa VHAUIMXCH K NPEACTABNEHUIO

BblHYCKHGﬁ NnporpamMmel B MaKCHMaIBHO TOTOBOM BHJIC.



Ha npoTsskennu Beero yuebHOro roja 3akpeniscres Bech porpaMMHbIH
MaTepHal, M3YHEHHbI 32 BCE rOAbl OOYUCHMA: MPOAOIKACTCH pabora Hau
[1JACTHYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTLI) PYK, @ TaKKe HX aKTHBHOCTBIO H
TOYHOCTBI) KOOPAMHALKMKW [PH HCHOMHCHHH OONBIIMX 1103 W TYPOB.
npoAoIKaeTes padora Han yueToTod, CBOOOAON M BbIPAZUTE/ILHOCTLIO,
TOUHOCTBIO MCHOJHEHHA € MCnoAb3oBamuem Oojiee CIOKHBIX COUETAHUN
MPOMACHHBIX JBHIKSHHH, MPOHCXOANT janbHeiiee OCBOCHHE TEXHUKH MHPYITOB
W 3aHOCOK, CO3/AHME TAHUEBANLHLIX KOMOMHAIMH AADKHO, AnIerpo 1 Ha
NA/LUAX HA TOTOBBI MY3bIKAJIbHBIH MaTepHan € HCNOJIL30BAHHEM 3HAKOMO# M
HEC/IOJKHON  OANeTHON MY3BIKM, PasBHTHE BUPTYO3HOCTH W apTHCTHYHOCTH,
npruodpeTeHne 3aKOHHCHHOH TAHIEBATLHOH (POPMBbI,

VBeANUMBAIOTCS HATPY3KH B YIIPKHEHHAX Y CTAHKA M HA CEPEJHHE 3a)1d,
B allegro n JK3epeHce Ha NajIbUaX, OCBAHBAIOTCA foliee ClI0KHbIE TAHUCBAJILHLIC
37EMEHTBI. YCBOCHHUE TYPOB € PasiHiHbIX PHEMOB.

[Tponommkaeres JaibHeliliee pasBuTHE CHIlbl HOT M BBIHOCIHBOCTH 3a CHET
YCKOPEHNs  Temna, COBEPLICHCTBOBAHHC HCTIONHUTEILCKOH  TEXHHKH,
COBEPHICHCTBOBAHNE KOOPIMHALIMK, BBEJCHUE TNOHATHSA «BAPHALMA», PAsBHTHE
APTHCTHYHOCTA, MAHEPHOCTH, YYBCTBO TO3bIL H3YHCHHE pirouettes ¢ pasiHyHbIX
MPUEMOB, A TAKKE NOArOTOBKA K BPALICHWAM NO JAHArOHAIH, 3HAKOMCTBO ¢
GONBLIMMH TPEDKKAMI; W3YHEHHE NPLUKKOB € PAsANYHBIX MPHEMOB H PA3BUTHE
GaNIORa B OOJBLINX MPBDKKAX, OCBOEHHE Bojiee CJIOKHOTO H pazHoopazHoro

MY3bIKAJIBHOTO COINPOBOMIACHMA H VCIOMKHEHHE PHTMHYECKOTO PHUCYHKA.

NpuvepHbiii peKOMEHIyeMblii CIIHCOK H3YHAEMBIX ABHIKCHHIA:

AKIEPCHC YV CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2. [Mosopor fouette ¢ OTKPLITOR HONOH HOCKOM B 1101 Ha 45°, na 90°

1

Ha nosynansuax ¢ plie releve;

¢ noAynanbUes ¢ okonyanuem B demi plie.

d

_Battement soutenus Bo Beex Hanpasiaenusx Ha 90° en face;



- B [103aX KJIACCHMHECKOI0 TaHlla.

4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battement developpe B couerannn ¢ pas tombee ¢ npoBHKEHHEM |
OKOHYAHWEM HOI'H HOCKOM B 110J1.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex nanpasnenusx en face.

IKIEPCHC HA CEPENWHE 3AJTA

I. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete 8 coueranun ¢ flic-flac en turnant,

en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 907 Bo Bcex HanpasieHusx en fas;

0) ¢ nosopotom fouette wa 1/8, wa Vi, Ha Va2 Kpyra HOCKOM B 1o

B) B couetanun ¢ double battement.

4. 'V dopma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (no anaronan),

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

I. Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okoHuannenm B attitude ¢ epaulement ua epaulement.
3. Pas assemble ¢ npoABHIKEHHEM TPHEMOM LIAr-COUPE.

4. Sisson simple en tournants na 1/2 noeopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ NpoABMIKEHHEM 110 JIMATrOHATH B COueTaHuH ¢ pas glissade.
IKIEPCHC HA HAJIBIIAX

I. laru jete fondu B pasnuyubIX HANPABICHUAX.
2. Préparation k pirouette u3 1V nozuumn,
-pirouette u3 [V noznumn en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ uxcanneii Horn B arabegue no zmaronany.



4. Tours en dehors dedagee no AHArOHAJIH.

5 Tours en dedans mpuemom war- coupe (tours pigue).

TpeGoBanusi K BLITYCKHOH Nporpamme

BuinycKHoil IK3aMeH JI0JKEH BRIABHTD Y YHALHMXCA NOTYHCHHBIC 32 BECH

Kypc 06-\"'ICH'H$I 3HAHWA, YMCHHS W HABLIKH.

VMEHHE  MCTIONHATH FPaMOTHO, BRIPA3HTEILHO H CBODOAHO OCBOCHHBIH
MPOrpaMMHblii - Marepual,

yPOBEHB HCMONHUTEILCKON TEXHUKA W aPTHCTHYHOCTH B COOTBETCTBIN €
MPOrpaMMHBIMH TPEOOBAHHAMM,

OCBOGHHE 3aKOHYCHHOM TAHUEBAIBLHOH (POPMbL.

JHAHHE 1 HCMOMb30BAHME METOIMKH HCMOTHEHHS H3YHEHHBIX JIBHKEHIH
3HAHHE TEPMUHOIOTHH JIBIDKEHNH H OCHOBHBIX T103;

3HaHNs 00 HCMOJIHHTENLCKHX CPEACTBAX BHIPASUTEILHOCTH TaHIId,

JHAHUE  NPAaBH  BBINOJHEHHS TOFO HIIK HHOTO ABHKCHHA, PHTMHMECKOH
pacKIaIKH;

yMeHne 000CHOBAHHO AHATH3APOBATE CBOE HCMOIHEHNUE W aHATM3HPOBATE
MCTIOJIHEHUE JABWIKEHUH Apyr Apyra:

yMEHNE HAXOAMTH OMOKH, Kak y ceOs, TaK U B NCHIONHEHHN APYTHX,
AHATHIHPOBATH MY3bIKY C TOUKM 3PECHHS TEMNA, XapaKkTepa, My3bIKAILHOTO

JKaHpa:

‘BIAIEHHE OCO3HAHHBIM, MpaBudIbHBIM BLIMOJIHEHHEM JIBHIKEHHI,

CAMOKOHTPO/Tb HA/l MBIILIEYHBIM HAITPKCHHEM,, KOOpAHHAILHEH JIBHIKCHWH.

ﬂepeqeub OCHOBHBIX COCTABISIIOIIAX YIEMEHTOB /LISl C1avu BLINYCKHOTIO

IK3AMECHA

IKZEPCHC Y CTAHKA



|.Demi plie et grand plie I, 1I, IV,V nosnumsM B COYCTAHHH € PasiiniHBIMA
nonokeHnsMu pyk . port de bras (aBikenns pyk, neperndsi kopriyea) n degagee
no I n IV nosuumsm.
2 Battements tendus no V u [ nosuunsm Bo BCEX Harpasjenusx en face u Ha
no3si (croisee, efface, ecarte) B kKoOMOHHALMA C:
- battements tendus pour le pied B CTOPOHY.
- double battements tendus:
- pour batterrie (Kak MOJAroTOBKA K 3aHOCKAM ).
3. Battement tendus jete no V u [ no3uumn Bo Beex Hanpasnennsx en face n na
no3wl (croisee. efface, ecarte) B koMOHHALLHK C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- balancoire.
4. Preparation & rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre  en dehors, en dedans B koMOHHatMH C:
- passe par terre ¢ demi plie no I mosuumm, ¢ okoHuanueM B demi plie;
-tond de jambe par terre na demi plie;
- demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedansHa uesnoit crorne,
Ha nojynansuax n na demi plie;
- port de bras (neperu®Gni KOpIyca) B pasiniHbIX COUETAHMAX B CTOPOHY,
BIIEPE1, Ha3a/L.
- 111 popma port de bras ¢ BuITAHYTON HOTOH Ha3al.
5. Battements fondu BO BCeX HANpaBAEHWAX HOCKOM B 1o, Ha 45 . 90 en face
W Ha 1o3sl B KOMOHHALNN C:
- ¢ plie releve BO Bcex Halpap/IeHHAX HA BCCH CTOMNE U C BBIXOIOM HA
Oy NANbLbL,
- battements soutenu BO BCEX HAMPasICHUAX HOCKOM B T10J1, HA 45,90 ;
- pas tombe ¢ (ukcatweii Horu B nosozeHun sur le cou de pied Ha MecTe U ¢
NPOABHIKEHHEM,
~ C IPCUIBVBKCHHEM H (DUKCALIACTT HOTH HOCKOM B 110/, (DHKCALIMCIT HOP Ha 43 |

= HA NOTVIUTBLAN BO BOCX HATPRBICHHEAN.



- double battements fondu.,
6. Temps releve (preparation K rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8 Battements frappe et battements double frappe BO BCEX HaNpaBjICHAAX B
KoMOMHALINH C.
_ battements double frappe ¢ oxonvanuem s demi pl ie:
- ¢ okoHvannem B demi plie HOCKOM B IO/ H NOBOPOTOM B MATIBIC 1MO3bl,
- ¢ BBIXOIOM Ha NOIYTAIbibl.
9 Petit battements ¢ akuentom sur le cou de pied c3amm U yCi10BHOE crnepen;
- Ha noNynanbUax.
10. Adajio B codeTanny C:
battements releve lent na 90° Bo BCeX HanpasICHUAX,
- battements developpe B0 BCEX HANpaB/ICHUAN,
- battements developpe B coueranui ¢ plie releve;
- demi rond et grand rond na 907 en dehors et en dedans Ha 1en0i cTone, Ha
nosynajabiax, Ha demi plie;
- nosiokenue attitude pnepe W Hasall,
- battements soutenus Bo BCEX HAITPaBICHHAX Ha 9 0 © en face, B no3ax
KJIACCHHYECKOro TaHua.
- battements developpe B codeTanum € pas tombee ¢ NPOABUIKCHHEM H
OKOHYAHHEM HOTH HOCKOM B 101,
11 Grand battements jete u3 1, V mo3nimii BO BCEX HANpaBIeHIAX en face u
Ha GonpiMe mo3bl (croisee, efface, ecarte) B KOMOHHALIMA C:
- pointee;
- ¢ passe par terre vepes 1 no3numio H ¢ ukcanmeit HorH HOCKOM B MOJL,
- grand battements jete developpe (msarkuii battements).
12. Flic-flac:
- nia 1/2 noopora en dehors et en dedans:
- en tournant en dehors et en dedans na 360°.

13. IosopoT soutenu Ha 360°.



14. IMoopot fouette ¢ OTKPLITOIN HOroH HOCKOM B 110, Ha 45°, Ha 90

- Ha nonynagsiax ¢ plie releve:

- ¢ noaynaibues ¢ okonvannem B demi plie.

I5. Preparation & pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
MO3ULIMK.

16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no 1, 11, V nosuumnsm:

= C BBITSHYTBIX HOT',

- ¢ demi - plie.
IKIEPCHC HA CEPEJUTHE 34J14
1. Demi - plie et no grand plie [, I1, IV, V nosnuusam B COMCTAHHH C

PAsINIHBIMH OJIOKECHHAMH PYK.
2, Battements tendus no V u | nosuumsam Bo Beex Hanpasaennsx en face, B

MaTbIX 1 OOJTBIINX 1103aX B KOMOHHAIMH C:

pour le pied u demi plie B cTopony;

double battements tendus;

1

B 103ax B couetanun ¢ degagee u (pukcanueii arabesque;

en tournent ua 1/4, Vi nosopora en dehors et en dedans.

& Battements tendus jete no V u | no3uimn Bo Beex Hanpasienusx en face, B
MaTBIX 1 OOJIBLINX 103aX B KOMOMHALMY C:

- battements tendus jete ¢ pique;

- B mo3ax B coueTannn ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcauneii arabesque;

- battements tendu jete 8 coueranun ¢ flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.

4. Ronddejambepar terre en dehors, en dedans B KOMOMHALIM C:

- Ha demi plie;

- en tournent ua 1/4 nosopora en dehors et en dedans.



5. Battements fondu BO Beex HanmpasjeHHAX HOCKOM B noa Ha 45°, 907 face, B
MaIbIX H OONBIIHX 1103aX B KOMOMHALME C:

soutenu u demi plie Bo Becex HanpasieHusax Ha 45°;

fondu ¢ plie-releve na Beeii crone ¢ ukcanueil Horu Ha 457

¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans #a uesnoii crone v Ha NOYNAAbLUAX,

L]

¢ nosopotom fouette na 1/8. Ha 1/4, na 1/2 kpyra HOCKOM B TIOJ.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Beex HarpasjieHusX en
face, B ManbIX 1 GOABLIINX M03aX B KOMOHHALAH C:

- HOCKOM B 110J1 11 Ha 457,

- ¢ okoH4anueM B demi plie u ukcaumeii HOrH HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie 1 ¢ NOABOPOTOM B MaJIbie
03kl HA Oy AIbLAX,

7. Adajio B coueTaHuu C:

- battements re [ eve lent na 90 B0 Beex HanNpaBICHHAX,

- battements developpe Bo Bcex HanpasieHHsX B O0JILIIMX M03aX B COUETAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie.

8. Grand battements jete u3 [, V nosnuumii Bo Beex HanpasieHnsx en face, B
OOMBIUIKX M03aX B KOMOUHALMH C:

- pointee,

O L IL 1L IV, V. VI ¢popmsi port de bras.

10. Releve no 1, 11, V nosuumsm:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demu plie.

11. Mosi epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, 11, 111, I'V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ nepernGom Koprryca.

14, Pas balance.

15. Preparation x pirouette ¢ IV, V nosuumu.

16. Tours chaines.



17. Preparation k glissade en tournent u spaimenue glissade en tournent no
JHArOHAJIH.
18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (no anaronam).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.
ALLEGRO
| Temps leve saute no 1,11 IV, V nosuumam Ha MecTe | € MPOABHIKEHHEM,
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.
3. Pa3 echappe:
- en tournant na 1/4nosopora;
- battue.
4. Pas assemble - B CTopony, BHepea 0 Hasall:
- C NPOJABMIKEHHEM B coueTannm ¢ pas glissade;
- pas assemble ¢ NPOABHIKEHHEM MPHEMOM LIar-coupe.
5. Double assemble.
6. Sissonne simple en face:
- en tournant Ha 1/2 NOBOPOTA B COMETAHMH C LIAroM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.
8. Temps leve ¢ (uxcauneii norn Ha sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTtopony, Bnepe, Ha3ajl.
10. Sissone tombe B CTOPOHY. BHEpe, Ha3al.
11. Pas chasse B ctopony, Brepen, Hasajl.
12. Sissone ferme B cTopoHy, Bepe, Hazal
- B LILIIT arabesque.
13. Entrechat catre, rovale.
14. Temps leve saute no V nosHumu ¢ fMPOABHKEHHEM 10 AHArOHaIN NPHEMOM
soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 45 © Beex HANpaBACHHUSAX

- sisson ouverte par developpe na 90 en face:



- Sisson ouverte ¢ okonyanuem B attitude ¢ epaulement na epaulement,

16. Pas dechat.

17. Tour en I" air no | nosuumn.

I8. Grand pas jete ¢ npoABHKEHHEM BIEPE/ N0 AHATOHAIN B COUSTAHNN C pas
glissade.

19. Cuennuecknii sisson B 1-ii arabesque.

20. Grand pas de chat.

IEPCHC HA TTAJIBLIAX

I. Releveno LI, 1V, V, VI nosuumsm.

2. Pas echappe na I, IV nosuugmm:

- B coueranmm ¢ releve (double pas echappe);

- en tournant Ha 1/4 nosopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HanpasieHusx.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - na mecte 1 ¢ npoasuKeHnenm en face B nose epaulement.
6. Sissonne simple;

- sissons simple en tournant va 1/2 nopopora (Kak NOAroTOBKA K pirouette u3 V
NO3ULIHK ).

7. Pas coura no MaroHanm Ha cepeanne 3aia.

8. Temps leve ¢ dukcaumeii Horu na sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee na Mecre u ¢ npoaBuKEHHEM 110 1HAFOHATH:

- .cdupe-ballunnc B CTOPORY.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant na 1/4, 1/2 noeopora.

13. Ular Jete-fondu B pasnnunbIx RANpaBICHUSX (KK TAHILEBAIbHbI Y1EMEHT
xopeorpagun).

14. Sisson ouverte na 45 © Beex HanpasieHusx.



15. Preparation k pirouette u3 V no3uuuu u pirouette u3 V nosuiun.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Paznuunsie wark ¢ (prkcauneii noru B arabesque.
18. Preparation k pirouette 3 ['V mosuimu 1 pirouette u3 1V no3uimm.
19. Temps releve ¢ ukcauneit Horu B arabesque No HaroHaIH.
20. Tours en dehors ¢ dedagee no aAuaroHam.
21. Tours en dedans npuemom wwar- coupe (tours pigue).
8 MepBOM MOJIYTOJNH ~ [IPOBOANTCS KOHTPOJIBHEI YPOK 110 MPOiiICHHOMY
! OCBOCHHOMY Mareprasty.

B0 BTOPOM HOAYIOAMM - BBINYCKHOH 9K3aMeH.



Il Tpebosanusi K YPOBHIO NOArOTOBKH 00Y4aI0MINXCSH

Ypoeenb NOAroTOBKN 00YHAKOWMXCH SBISETCA PE3VAbTATOM OCBOCHMA
nporpaMmel  yuebnoro mnpeamera «Knaccuyeckuii rameu», KOTOPbIH
onpeaensercs (GOPMUPOBAHHEM KOMIUIEKCA 3HAHMI, YMEHWI W HABBIKOB,
TAKUX, KaK:

3HAHWE PUCYHKA TaHLa, 0OCOOEHHOCTEH B3aUMOACHCTBHA ¢ napTHEPaMH Ha
CLIEHE;

3HaHMe DANCTHON TEPMUHONOINH,

3HAHME HIEMEHTOB H OCHOBHBLIX KOMOMHALMI KTACCHUECKOro TaH1a;

3Hanue OocCOOEHHOCTEH MOCTAHOBKM KOpIyca, HOr, PyK, TOJIOBbI,
TAHLIEBAILHLIX KOMOHHALLMI;

3HAHUE CPEACTB Cco3/anus 00pasa B xopeorpadun;

3HAHMC NPUHLAIOR B3aHMOACHCTBHS MV3LIKAILHBIX M XOpeorpafuuecknx
BbIPA3UTEbHLIX CPEICTR.

VMEHHE MCIOJHATE HA CLEHE KIACCHMYECKHii TaHel. NMPOM3BEACHHA
yuedHOTo Xopeorpaguueckoro penepryapa,

YMEHHE MCTOIHATL NEMEHTHI H OCHOBHBIC KOMOWHALIMM KJIACCHYECKOTrO
TaHLA,

YMEHHE pacripe/ie/iiaTh CUCHHYECKYH) IUIOAAKY, YYBCTBOBAThL aH'CﬂM6ﬂb,
COXPaHATEL PHCYHOK TaHLa;

YMEHHE OCBAMBATHL W NPEOOJICBATL TEXHUUECKHE TPYAHOCTH MPH TPEHaMKe
KJIACCHYECKOTO TaHIla U Pa3yuuBaHuK XOpeorpahuyueckoro npon3BeaeHms;

VMEHHS  BBIMOJHATE KOMILIEKCH  ClENHAIBHBIX  XOpeorpaduieckux
YOP@KHEHHUN, CNOCOOCTBYIOMMX PAsBUTHID NPO(ECCHOHAIBHO HEOOXOMMBIX
(pM3NYECKHX KAUCCTB;

yMeHHA codmoaark TpedopaHnAs K OE30MacHOCTH TPH  BINOIHEHHH
TAHIEBATLHBIX JABHKEHMIA;

HABBIKH MY3bIKAILHO-[1JIACTHYECKOr0 HHTOHHPOBAHUSL,

HABBLIKK COXPAHEHUS W NMOLICPKKN coOCTBeHHOI (usnueckoi Gopmbi;



HABBLIKH MYOJIHYHBIX BBICTYIUICHHUIA,

IV. @opMmbl B METOABI KOHTPOJISH, CHCTEMA OUEHOK
. Ammecmanet: yeau, 6uost, hopya, cooepicanue.

Ouenka KavecTea peanmn3aimun nporpamMmbl « KiiacCHYeCcKHii TaHei»
BKJIIOYAET B €€OSl TEKYUIHH KOHTPOJIbL YCHEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO H
HTOTOBYIO aTTECTALHIO 00YYAKOIINXCH.

YeneBaeMoCTh  yHalMXCs MPOBEPSETCS HA PA3NUYUHBLIX  BBICTYIIEHHAX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKAX, IK3aMEHaX, KOHLEPTAX. KOHKYPCAX, MNPOoCMOTpax K HAM H
T.AL

Tekvuuii KOHTPOIbL YCHEBAEMOCTH 00Y4aIOUIMXC NMPOBOAMTCA B CHET
AYAMTOPHOTO BPEMEHH, MTPEAYCMOTPEHHOTO HA YHEOHbIH NpeaMeT.

[TpomeskyTouHas aTTecTauns MPoBOANTCS B (POPME KOHTPOIBLHBIX YPOKOB,
3a4€TOB W IK3AMEHOB.

KOHTpONIbHBIE YPOKH. 3a4eThi M IK3aMEHBI MOIYT MPOXOAHTH B BHJE
MPOCMOTPOB KOHUEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOIBLHLIE YPOKM H 3a4€Thbl B paMkax
MPOMEKYTOUHOH aTTECTAlMH MPOBOAATCA HA 3aBEPLIAIOIINX TOMYIOAHE
yueOHBIX 3aHATHAX B CHET ayJAMTOPHOIO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOIO Ha

VueOHBIH npeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOAATCS 3a NPEACIAMH Ay MTOPHBLIX YHeOHbIX

3AHSATHIT.
Knacc I nonyronue 11 nonyroane Bua arrecraumnn
Mopma aTrecTaunn Dopma
aTTeCcTaLHi

3 knhacc 3aver Ix3amen OTKpBITHII YPOK-NIOKA3
4 knace 3auer Jauer OTKpbITHI YPOK-NOKA3

5 knacc | 3auer IK3amen OTKpBITHII YPOK-NIOKA3
6 Kjlace 3auer 3aver OTKpBITEIA YPOK-TTOKa3

7 Knacc Jauer IK3amen OTKEpBLITBIT YPOK-NI0KA3
8 Knace Jauer OTRpPBITHIH YPOK-1I0KA3

TpeboBanua K COACP)KAHMIO WMTOrOBOI  arTecTamn  o0ydaloWUXCs
-,
onpeaensorea 00pazopatTebHbIM yupeskaeHnem na ocnosannn GIT. Hrorosas

arTecTaums MpoBoaMTCs B (POPME BLITYCKHBIX IK3ameHoB. [To  uroram



BBIITYCKHOTO 3K3aMCHA BbICTABJIACTCS OLEHKA COTITHYHOY . «XOPOLIO»,

«YAOBICTBOPHTEIILHO» , «HEY 10 BICTBOPHTCIILHO.

2. Kpumepuu oyenow

Has arrectaumn 0GyHAIOMNXCH CO3AAOTCS (POH/BI OUEHOUHBIX CPEACTB,

KOTOpBIE BKIIOYAOT B Cels MCTO/Ibl  KOHTPOJIA, TNO3BOJAIOUME OUEHHTH

MPHOOPETEHHbIE 3HAHMS, YMEHHS W HABBLIKH.

szfmepu U OYEHKU KAYEeCMEd UCNOAHEHUS

[lo wroram uenonHeHnsa NPorpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE H YK3aMEHE

BBICTAB/IACTCS OUEHKA N0 NATHOANTBHOMN IKane:

Taomuma 3

Ouenka

Kpurepun oueHupanms

5 (€OTIIHYHOR )

Yuammiics  0co3HaHHO M ¢BOGOAHO  Bilajeer
COAEPAKAHUEM IK3EPCHCA Y CTAaHKA, HA CEPeIMHE,
AIVKN0,  AINErpo:  KOMOMHALMKH  MCHONHACT
YBCPEHHO,  BbIPA3HTEILHO,  MY3bIKAILHO. 0e3
owmbok. CpoboaHo BRajseeT nuacTukoil Tea,
JACMOHCTPHPYET (PU3HUECKY IO

FOTOBHOCTEL  OMOPHO-/IBUTATEILHONO  anmnapara K
JanbHeHmemy 00yHeH IO, ariomo,
TAHUEBAILHOCTE M BLIPAZHTEILHOCTL 103, JICrKMii
BbICOKHI MPBIKOK, YETKOCTD BPALLCHWIA.
Yuaumiics  npoasiser  UeNeyCTPeMICHHOCTD,
OTBETCTBCHHOCTDb, [MO3HABATE/ILHYIO aKTHBHOCT,
TBOPUYCCKOE OTHOLIEHHE K 3aHSITHIM.

4 («xoporioy)

r

YHaumiics 3HaeT COACPIKAHUE IKIEPCHC y CTaHKa,
Ha Cepe/Inte, alakno, auierpo;

HCTIONHAET KOMOMHALIMN MY 3bIKAITBHO, c
HECYHIECTBEHHBIMU OlIHOKAMH,

KOTOPbIe  OBICTPO  CAMOCTOATENBLHO MCTIPABISET.
Jlocrarouno BJIAJICET MJIACTHKOI Tesa,
JIEMOHCTPUpPYET PaA3BHTOCTH OMOPHO-
JABUTATE/ILHOTO anmapara, YCTOHYMBOCTD, YYBCTBO
NO3bl. YUALIHACSH NPOSBILET CTApAHHE W HHTEPEC K
JAHATHAM. '

3 («yIOBNETBOPHTEIILHOY )

Yuaimwmiica c¢nato OPHEHTHPYETCH B COACPIKAHHH
IKICPCHC y CTAHKA, HA CePEANHE, AAKNO, AILIErPO;
HCIIOJHACT KOMOMHALLMH




C CcywmecTBeHHbIMH owmbOkamu. Henocratouno
BIIAJICET IUIACTHUKONH Teja, ONOPHO-ABHIATE/bHbIM
arnrapar passur cirabo.

Yuaumiics He nposIBIseT A0DKHOTO CTapaHns 1
HHTEPECa K 3aHsSTHIM

2(«HEyNOBNCTBOPATEILHOY) | Yuanmiics  He  MMEeT  NpEeACTABIEHHS O
CONCPIKAHNH IK3EPCHC Y CTaHKa, Ha CepeluHe,
AAKHO, AIIETPO;

HCTIONIHAET KOMOMHALIH

C CYHICCTBEHHBIMH OIIMOKAMM, KOTOPLIE HE MOKET
HermpaBuTh. He Bianeer nnactukoii tena. Onopro-
JABHTaTC/IBHBIN anmapar pas-

BHT ¢1a00. YUalumiics He mposBiseT A0MKHOIMO
cTapaHus u

HHTEPECa K 3aHsATHAM

«3auer (0e3 0TMETKH) JlocTarounbiii YPOBEHE HCTIOAHEHHS M NOATOTOBKH
YHalIerocs Ha JJAHHOM JT1ane 00yueHus

Cornacro ©I'T, nannas cHcTeMa OLECHKH KAaueCTBA HCIOTHEHHS SBIISeTCs
OCHOBHOIA, OLICHKA Ka4yecTBa MCNOJHEHHS MOXKeT OBITh A0MOJHEHa
CHCTEMOH «+» M «-», 4TO J4CT BOIMOKHOCTHL OOlice KOHKPETHO OTMETHTL

BBICTYI/ICHHE YHALLIEIOCH.

DOHIBI OUEHOYHBIX CPEJACTB MPH3BAHBI 00ECEUNBATL OLEHKY KauyecTsa
HPHOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMH 3HAHHIT, YMEHHI U HABBLIKOB, A TAKIKE CTENEHb
FOTOBHOCTH  YYALIMXCsl BBITYCKHONO KIacca K BO3MOMKHOMY [POAOIDKEHHIO
HPOPECCHOHANBHOTO 0OPA30BAHMS B 0BIACTH MY3LIKATLHONO HCKYCCTRA,

[Mpu BBIBEACHHH HTOrOBON (MEPEBOAHON) OLEHKH YUHTHIBACTCS
cne,a}}mmee:

* OLEHKa rojoBoif paboTel YYeHHKA:
* OUEHKA Ha IK3aMene;
* JPYIHE BBICTYIUICHUS YHEHHKA B TEUCHHE YUeOHOr0 roJa.
“OUEHKH BBICTABIMIOTCS MO OKOHYAHHH KAKIAOH YETBEPTH W MONYrOii

yueOHOro roja.



V. Meroanueckoe odecneuenne yuedHoro npouecca
Memoouveckue pcm_:.mem)m.;un !?p(’!i’ﬂ()(.m’{!m{.{HL-\f

B pabore ¢ ywawmmucs npenojasarenb A0JKEH CICAOBATH MPHHIHIIAM
MOC/ICAOBATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HAITSIIHOCTH B OCBOCHHH
Mareppana. Beck npouece oSyueHns AomkeH GbiTh [MOCTPOEH OT APOCTOro K
CIIOKHOMY M YYHUTHIBATL HWHAMBHMAYANLHbLIC OCODEHHOCTH YYEHHKA:
HHTE/UICKTYabHBIC, (DH3HUCCKHE, MY3BIKATBHBLIC M IMOUMOHAIBHBIC JaHHBIE,
VPOBEHb €r0 MOATOTOBKH.

[Tpuctynas x obyuenunio, npemnogaBartenb MOMKEH HCXOAUTH M3
HAKOIUIEHHBIX XOpeorpadutieckux npeacrasieHnii pedeHka, BCECTOPOHHE
pacmmpss €ro Kpyrozop B obaactu Xopeorpadpuueckoro TBOpuecTsa, B
HACTHOCTH, yueOHoro npeamera « Knaccnueckuii Tanen.

OcoOeHHO BakeH HauaIbHBIE HTan 0Oy4eHMs, KOrAa 3aKiaablBaloTCs
OCHOBBI XOPEOrpauUeckuX HaBbIKOB - MPABHIILHAN [I0CTAHOBKA KOPHyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3sBUTHE BLIBOPOTHOCTH W HATAHYTOCTH HOT, FTMOKOCTH Kopryca,
YKpenaenus (U3MHeCKoil BBIHOCIAMBOCTH, OCBOCHME MO3HLIMI PYK,
JJICMCHTAPHBIX HABBLIKOB KOOPIAHHALIMN JIBHIKEHMIE, PAa3BUTHS MY3bIKAILHOCTH,

YMCHHS CBA3LIBATE ABHIKCHHUA C PUTMOM H TEMIIOM MY3bIKH,

C nepBbIX YPOKOB YUCHHKAM [OJE3HO paccKasbiBaTh 00 HCTOPHH
BOSHHKHOBEHMs  Xopeorpauueckoro ucekycerBa, o OGanermeiicrepax,
KOMIMO3UTOPAX, BbIAAIOWIMXCA [eAdaroraX ™ MCHOJHHTENAX. HArIsSaHO
ACMOHCTPHPOBATL KAYECTBEHHBI N0KA3 TOr0 WM MHOIO JIBUKEHUA,
HCHOMB30BATL P METOAMUECKUX MATEPHAIOB (KHHIW, KAPTHHBI, IPaBIOPHI
BHACO MaTepuan), ueib KOTOPBIX - CHOCOOCTBOBATL BOCHPUATHIO JNYYUIHX
00pasioB KJIACCHYECKOr0 HACHCANS Ha MPUMEPAx pPVCCKOro M 3apyoeskHoro
MCKYCCTBA, MOMOYb B CAMOCTOATENbHOI TBOPYECKO# paGore vuaumxcs, B
PasBHTHH 'raoptlécxoro BOOOPAKEHUA MIPAIOT 3HAUMHTENBHYIO POilb NOCEIICHHE

OaneTHBIX CreKTakIIeH, MPOCMOTP BHIEO MATEPHATIOB.



Creays aydqmmm TpagHUMSM PyCCKOi SaneTHOM WKL, npenojaBarels
B 3aHATHAX C YHCHHKOM JIOJIZKEH CTPEMHUTLES K AOCTHIKEHMIO UM NOCTABICHHOI
LEJIH, Z0OHBAsACH MPAMOTHOTO, TEXHHYHOTO H BBIPASHTEILHOTO HCITOMHEHNS
TAHUEBAILHOIO ABHIKCHHS ., KOMOMHALMY ABWKEHHIT, BAPHALINHI, YMEH NS
ONpPEIENATH CPEACTBA MY3bIKAIBHONH BHIPAIHTEILHOCTH B KOHTEKCTE
Xopeorpahuieckoro 00pasa, YMEHHS BEITIONHATE KOMIUIEKCH CIELHATBHBIX
Xopeorpagmuecknx VIPAKHEHI I, CIOCOOCTBYIOLINX PazBHTHIO
MPO(PECCHOHATLHO HEOOXOAMMBIX (PH3MUECKHX KAYECTB, VMEHWA OCBAMBATH M
MPEOaoIEBaTh TEXHHYSCKHE TPYAHOCTH NPH TPEHAKE KIACCHUYECKOr0 TaHUa M
pasyvuuBaHUN XOPEOrpaUUecKoro Mpou3BeIeHNns.

HcnonuuTensekan TeXHUKa ABISETCS HEOOXOAMMBIM  CPEIACTBOM  UTS
HCTIOJIHEHHA  JII000T0  TaHUa, BapHalMM, MO3TOMY HEOOXOAHMO [TOCTOAHHO
CTHMyAnpoBaTh paboTy yYeHHKa HAJA COBEPLICHCTBOBAHMEM €r0
HCTTOJTHHTEILCKON TEXHHKH.

OcoGoe mecTo B paboTe 3aHUMAET PABHTHE TAHUEBAILHOCTH, KOTOPOI]
OTBEJICHO 0CODOE MECTO B XOPEOrpalun 1 METOAMYECKOI JINTEPATYPE BCEX MOX
n cruneii. [lostomy, ¢ nepsbix et obyuenns HEOOXOANMO Pa3BUBATL YMEHHE
C/ABIIATL MY3bIKY M pPa3BUBATh TBOPUECKOE BOOOpaIKEHME Y VUAIHXCSH.

SHAUNTENIBHYIO POIIb B ITOM MPOLECCE HIPACT MY3BIKAIBLHOE CONPOBOKICHHE BO

BPEMS 3aHATHH, II€ My3blKa MOMOraeT pacKpsiBaTh XapakTep, CTHIIb,
CoJIEpIKAHME,

Pabora Hai KauecTBOM HCMONHSAEMOr0 JABKEHHS B TAHLE, BAPHALMH, Haj
er0  BBIPA3HTENLHOCTBIO, TOYHBIM HCTOJIHEHAEM PUTMHYECKOTO PHCYHKA,
TEXHHKOIH., - BaKHCHIINMH cpeacTBaMu  xopeorpaduyeckoii
BBIPA3HTEIBHOCTH - JIOJDKHA MOCICA0BATE/ILHO MPOBOANTLCS HA MPOTHKEHNH
BCEX JIeT 00yUeHHs U OBITH MPEAMETOM MOCTOSHHOTO BHUMAHWS T1PENo1aBaTess.

B paGore wnan xopeorpaduueckum npo;-i'-:aaeuelmcm HEOOX0AUMO
MPOC/ICIKNBATL CBA3b MEKAY XYAOKECTBEHHOH M TEXHHYECKON CTOPOHAMM

H3YHAeMOTIo MPOU3BEICHHA.



[lpasunbras oprannsanms yueGHOroO npolecca, yenemsoe u BCCCTOPOHHEE
PasBUTHE  TAHUCBAIbHO-HCMOAHUTENBCKMX — JAAHHBIX  YUCHHKA  3aBHCHT
HCNOCPEACTBEHHO OT TOr0, HACKOIBKO THIATENLHO CNIaHHpOBaHa paboTa B

LeIoM, rayOOKO MPoLYMaH fian ypoka.
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